
695 Healthy-Food-Atelier - International, Italienisch, Pasta, Salat, Vegan

SALAT-GENUSS

100 8.00Kleiner gemischter Salat mit Haus-Dressing

101 13.00Grosser gemischter Salat mit Haus-Dressing

102 14.50Grosser gemischter Salat mit gekochtem Bio-Ei &
Haus-Dressing

103 15.50Grosser gemischter Salat mit Mozzarella &
Haus-Dressing

104 18.50Grosser gemischter Salat mit Pouletbrust  &
Haus-Dressing

105 20.50Grosser gemischter Salat mit Black Tiger Garnelen
& Haus-Dressing

107 18.50Kichererbsen-Gurken-Salat, Cherry-Tomaten,
Granatapfel, Feta & Balsamico-Dressing

114 1.50Focaccine-Brötchen, «home-made» 1 Stück

SUPPEN-GENUSS

142 12.50Kürbis-Suppe mit Kokosmilch (440 ml) inkl.
Focaccina

143 11.50Tages-Suppe mit Creme fraîche (440 ml) inkl.
Focaccina

GNOCCHI-GENUSS

115 22.50Gnocchi mit Cherry-Tomaten-Creme,
Cashew-Parmesan & Basilikum (vegan)

116 22.50Gnocchi mit Cherry-Tomaten-Creme, Mozzarella,
Parmesan & Basilikum

117 23.50Gnocchi mit Safran-Parmesan-Creme, gebratenen
Zucchini & Balsamico

118 26.50Gnocchi mit getrüffelter Brie-Käse-Creme,
Baby-Spinat & Baumnüssen

119 24.50Gnocchi mit Rinder-Ragù alla Bolognese, Parmesan
& Basilikum

120 28.50Gnocchi mit Zitronengras-Sauce, Pak Choi,
gebratenem Lachsfilet & Parmesan

144 24.50Gnocchi alla Giardiniera (Gemüse), Cherry-Tomaten,
Parmesan & Petersilie

RISOTTO-GENUSS

122 22.50Risotto mit gebratenem Saison-Gemüse,
Cashew-Parmesan & Petersilie (vegan)

123 22.50Risotto mit gebratenem Saison-Gemüse, Parmesan
& Petersilie

124 25.50Risotto mit gebratenen Saison-Pilzen, Parmesan &
Petersilie

145 26.50Risotto mit Cicorino rosso,
Mascarpone-Gorgonzola-Creme & gerösteten
Baumnüssen

126 26.50Risotto mit Cima di rapa, Salsiccia, Cherry-Tomaten,
Parmesan & Rosmarin

127 28.50Risotto mit gebratenem Lachsfilet, Mangold,
Teriyaki-Sauce & Ingwer

146 29.50Risotto mit gebratenen Black Tiger Garnelen,
Zitrusfrüchten, Blattspinat, Parmesan & Petersilie

DESSERT-GENUSS

129 4.50Choco-Cupcake mit Choco-Orangen-Topping

130 4.50Cheese-Cupcake mit Vanille-Beeren-Topping

131 4.50Karotten-Cupcake mit Zitronen-Pistazien-Topping

132 4.50Zitronen-Cupcake mit Limetten-Soja-Topping
(vegan)

133 4.50Choco-Mandel-Haselnuss-Cupcake mit
Vanille-Beeren-Tipping (glutenfrei)

GETRÄNKE

135 4.50Coca-Cola 0.45l

136 4.50Coca-Cola Zero 0.45l

137 4.50Mineralwasser mit CO2 z.B. San Pellegrino 0.5l

138 4.50Mineralwasser ohne CO2 z.B. Vittel 0.5l

139 4.50Apfel-Schorle z.B. Züri Schorle 0.5l
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